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Vols ser membre de Ripoll 
Comerç? Truca’ns i 
t’informarem!

“L’últim error és sempre el millor professor” Anònim

Vols que les teves 
fotos apareguin a 
la portada del 
proper número 
de la revista el 
guirigall?
Tens un 
micro-conte que 
vols que 
publiquem?

Envia’ns-ho a 
ubr@uier.org!

Confusió de molts que parlen, criden, discuteixen, etc., alhora.

La revista
El Guirigall no es 
fa responsable si, 
llegint-la, se’t 
crema el sofregit.

Si t’agrada aquesta 
revista, 
recomana-la als 
teus amics!
I si no t’agrada, 
recomana-la als 
teus enemics!

Amb la col·laboració de:El Guirigall és
una iniciativa de:
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Ctra. de Ribes, 22 bx · 17500 Ripoll
972 71 50 30
629 530 882

assessoriamoreno@xartel.net
www.immobiliariamoreno.cat

Hola a tothom!
Benvolguts i benvolgudes,

Per als que no em coneixeu, soc la Gemma, 
des de fa poc més d’un any i mig m’he fet 
càrrec de la botiga de Roba de La 
Con�iança, ubicada a la Plaça Sant Eudald 
de Ripoll.

Amb aquesta nova edició de El Guirigall us 
fem saber a tots els nostres lectors que 
hem renovat la Junta de Ripoll Comerç, en 
un moment en què som gairebé un 
centenar de socis, encetem aquest canvi 
amb moltes ganes i il·lusió. Agrair a 
l'anterior junta per la gran tasca realitzada 
i donem les gràcies per la con�iança 
dipositada en l’equip i en mi.

Apro�item per recordar-vos que aquest 
mes de març es fa una nova edició de la 
Fira de les 40 hores, una �ira multisectorial, 
on el teixit econòmic i empresarial n'és el 
protagonista.

Apostem pel comerç de poble, apostem per 
Ripoll Comerç!
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Nova Presidenta de Ripoll Comerç

Gemma Ortega

endevinalla
a quin comerç trobaràs l’Ana Ysabel?

 
foto click
impremta maideu
rams n’roses

l’Ana Ysabel Suárez.

Resposta: foto click



els reis
solidaris

“Si odies a una persona, llavorç t’ha derrotat” Confuci4

NOVETAT:
ROBA

D’ADULTS
HOME I DONA

Noves marques i talles
de 0 a 18 anys

C/ Progrés, 39 · 972 90 06 71
kidsandbabyripoll.wordpress.com

Ripoll Comerç va entregar
93 joguines als Reis!
Durant les festes de Nadal, diversos 
establiments associats a Ripoll Comerç, van 
regalar noranta-tres joguines noves als 
nens i nenes de la comarca del Ripollès que 
estan en situació vulnerable per tal que els 
més petits poguessin gaudir del seu 
merescut regal. Els motoristes de Roosters 
Club del Ripoll van fer la recollida per als 
comerços de la població.

Ripoll Comerç vol que tots els nens i nenes 
de la comarca del Ripollès tinguin dret a una 
joguina per a la Nit de Reis. Per aquest motiu, 
la gran majoria dels associats a l'entitat, van 
decidir preparar un o varis regals per 
contribuir en la il·lusió dels més petits. 



Alguns comerços van col·laborar d’alguna 
manera; alguns van aportar un regal, i 
d'altres van fer una donació econòmica per 
comprar les joguines a les botigues 
a�iliades a l'associació.

Aquesta iniciativa, organitzada per Ripoll 
Comerç i amb la col·laboració del Consorci 
de Comerç, Artesania i Moda de Catalunya 
i la Unió Intersectorial Empresarial del 
Ripollès, és la primera vegada que es fa al 
municipi. Des de Ripoll Comerç estem molt 
agraïts per l'alta participació de comerços 
participants.
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el comerç de Ripoll.
N’hem vist de tots colors: crisi econòmica, 
terrorisme,... però el que no haguéssim 
imaginat mai és que vindria una pandèmia 
que s’emportaria a molts dels nostres 
éssers estimats.  
Amb això vull re�lectir que estar al davant 
d’una associació no és cap privilegi. Cal 
invertir-hi molt temps i hores personals 
amb l’única satisfacció de veure com les 
accions que s’han plani�icat van sortint i 
tirant endavant. Al �inal, és el que un 
s’emporta de tot plegat.
Arribats a aquest punt, voldria donar les 
gràcies a tots els botiguers de Ripoll per 
seguir apujant les persianes cada dia i fer 
el que més els agrada: servir i conèixer a 
la nostra gent i guanyar-se la vida amb 
aquest esport de risc que és ser autònom. 
Ripoll és molt més que una Portalada. 
Ripoll té molt més potencial del que ens 
pensem. Deixem-nos de complexos i 
romanços i comencem a estimar-nos una 
mica més a nosaltres mateixos. No tenim 
res a envejar a cap altra població. Aquí es 
treballa i es viu bé.
Vull agrair tot el suport rebut per part de 
l’Ajuntament de Ripoll, el seu Alcalde i les 
regidores de comerç que he tingut el gust 
de tractar: la Sra. Manoli Vega i la Sra. 
Magda Perramon. També donar un 
reconeixement especial al Sr. Josep Maria 
Creixans per ser-hi sempre.
Voldria donar les gràcies a l’equip de la 
UIER per tota la feina feta. Aneu per molt 
bon camí! I desitjar molta sort i paciència 
a la nova Junta de Ripoll Comerç. 

8 anys donen per molts moments i records. 
Jo em quedo amb tot allò positiu que hi ha 
hagut durant tot aquest temps.

Fins sempre!

fins sempre!
Els anys passen molt de pressa i sembla 
ahir quan, a principis del 2015, vaig ser 
nomenat President de l’antiga Unió de 
Botiguers de Ripoll. D’això fa 8 anys i ja ha 
arribat l’hora de fer un punt i a part.
Durant aquests anys plens de treball hi ha 
hagut diferents equips de Junta. En unes 
èpoques més ben avinguts, en d’altres no 
tan, però puc a�irmar que tots plegats hem 
aportat idees, propostes i accions per 
aconseguir el nostre propòsit: dinamitzar Ex-president de Ripoll Comerç

Josep Forcada



històries
dels nostres
comerços

“Has de ser l’energia que desitges atraure” Anònim6

Morera Agrocomerç
Morera Agrocomerç té els seus orígens al 
poble de Pardines. L’any 1955, la família 
Morera decideixen deixar la casa i la �inca 
que on havien treballat �ins aleshores, i 
baixen a Olot per obrir un punt de venda on 
el primer any comercialitzarien la producció 
de patates que havien recollit al ripollès. 
Aquesta va ser la primera activitat 
econòmica de l’empresa que en aquells 
moments ja regentava l’actual president, el 
Sr. Domènec Morera Parés. Malgrat la 
joventut que tenia aleshores, comptava amb 
un aprenentatge que havia adquirit en una 
botiga de “ultramarins”, amb un total 
recolzament dels seus pares.

A tall d’anècdota, cal explicar que la primera 
idea de la família era obrir una carnisseria, 
però això no va estar possible perquè 
l’ajuntament no va donar el permís 
necessari. S’acabava d’obrir la plaça del 
mercat d’Olot, i no era compatible amb la 
petició.

Ubicats al mig d’Olot amb un punt de venda 
que l’empresa encara explota, Domènec va 
iniciar una carrera comercial amb expansió 
i centrat principalment amb la compra - 
venda de productes del camp.

Molt aviat l’espai es va fer petit i varen obrir 
un magatzem a Olot i més tard a Les Preses. 
En aquells anys 60-80, l’agricultura tenia 
un pes molt important, i el mercat de 
l’empresa es centrava amb la venda de 
llavors, adobs, �itosanitaris i pinsos. Podem 
a�irmar que eren uns granaires com tants 
d’altres, que van conviure en aquella època.
L’evolució de la societat va fer que Morera 
anés apostant per un model nou de punts 
de venda pensats per al client a�icionat a 
l’horta, al jardí, i també va obrir una línia 
d’alimentació per animals de companyia.
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I així va ser com van anar obrint nous 
establiments a la Vall d’en Bas, Ripoll, Vilafant, 
Girona, Vic, La Bisbal, Bescanó, Manlleu i 
Banyoles. Durant els darrers anys, sota 
l’eslògan “Productes de la terra i per a la terra” 
els productes per a consum humà de 
proximitat i de qualitat han complementat la 
nostra oferta. I amb la incorporació dels tres 
�ills, Morera ha anat diversi�icant el seu negoci.  
Actualment el Grup compta amb tres empreses 
diferents; Morera Agrocomerç, que 
representa els seus orígens, Royalverd, 
implantada a tot Espanya amb manteniments 
i construcció de camps de futbol, i CM, que 
gestiona un hotel, apartaments i dos 
restaurants, tots ells a la Garrotxa.

morera agrocomerç
C/ Concepció Ducloux, 3 · Tel. 972 714086

Quim Morera

liu-jo · cambio · guess
robert friedman · cristina galioli
lola casademunt · freaky nation 
kaos · icona · frieda & freddies 

beaumont · aeronautica militare 
tous · gerry

T’esperem
per la nova temporada!

C/ Vinyes, 25 · Ripoll
T. 972 70 39 37

Alfil Dama
moda i complements



“Els homes intel·ligents volen aprendre; els altres, ensenyar” Anton Chéjov8

Informàtica i telefonia



9el guirigall

intimitats
dels nostres comerciants

la teva cançó?
My life would suck, de Kelly Clarkson.

una pel·lícula?
Titanic. La veuré 99.999 vegades més i 
no em cansaré mai de veure-la.

un llibre?
Perseguint un somni, de Paola C. 
Álvarez.

què és el primer que fas quan et lleves?
Posar-me les ulleres.

la teva paraula preferida?
Somni.

quin esport practiques?
Ara, cap. Depenent del temps, córrer o 
caminar. De jove, havia fet gimnàstica 
rítmica, piscina, però ara...

una mania?
Els coixins del sofà i del llit, han d’estar ben 
posats, i al mig. I les tovalloles de mans, ben 
posades.

què et treu de polleguera?
El desordre, que les coses no estiguin al seu 
lloc. I veure les cortines mal posades. Fins 
el punt d’aixecar-me a posar-les bé. Em 
provoca molt mal d’ulls!

quin cotxe tens?
Un Peugeot 5008 blanc.

un insult?
Idiota!

un lema?
Només una cosa fa que un somni sigui 
impossible: la por a fracassar.

Tina Morales
AniTidiA Mans

antidia.mans@gmail.com · 664 300 619
instagram.com/antidia_mans

Enguany, Ripoll Comerç va participar amb 
La Marató que celebra cada any TV3. Us 
compartim amb molt d’orgull el diploma 
reconeixement per l’aportació que vam 
realitzar el passat desembre, amb la 
col·laboració dels Donants de Sang del 
Ripollès.

Gràcies als que vau participar a la xocolatada 
solidària durant la Fira de Nadal i de la 
Joguina Artesana de Ripoll!



“La mort és tan bonica, que ningú n’ha tornat per explicar-ho” Gustavo Cerati10

problema d’enginy

Com pot sobreviure algú que cau d’un edi�ici 
de 50 plantes? 

Caiguda.

Resposta: Caient des del primer pis. L’enunciat 
no identi�ica d’on cau la persona.

un consell

de l’Eva de
Kikos!



coses
de cases
de casa nostra

micro-conte

Sant Miquel de la Roqueta és una capella 
modernista de l’arquitecte Joan Rubió i 
Bellver. L’obra parteix de la lliçó que extreu 
Joan Rubió de l’arquitectura anònima de les 
construccions de pedra en sec, representant 
un assaig de les grans realitzacions posteriors. 
Articula un sistema constructiu a base de 
pedra de riu sense desbastar i una estructura 
de voltes còniques que formen l’absis entorn 
del cimbori central.Es va construir per 
encàrrec de Marià de Delàs, baró de Vilagaià, 
en substitució d’una capella dedicada a Sant 
Miquel.

Textos: Wikipedia.
Fotogra�ies: Arxiu Comarcal del Ripollès.

Sant Miquel de la Roqueta
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gelat cavall ventilador
préssec llesca

“Gelat cavall ventilador préssec llesca”. 
Gairebé plorant, aquell noi que havia portat 
els seus propis pares davant la justícia no 
parava de repetir aquelles cinc paraules 
mentre el jutge l’observava sense entendre 
res. Va ser llavors quan el seu advocat va 
mirar els pares del jove, que eren assentats 
a la banqueta dels acusats, i els hi va 
preguntar si entenien res del que volia dir 
el seu client de 16 anys. Capcots, els dos ho 
van negar amb un “no” ple de vergonya. 
Resulta que des de petit, el van confondre 
amb les paraules, i el seu signi�icat. A cada 
objecte li atribuïen un nom que no 
corresponia amb la realitat. Li ensenyaven 
una tele, i li deien que es deia “retolador”. 
Li ensenyaven el xumet, i li deien que es 
deia “castell”. I així tot. Per aquest motiu, 
ara ningú l’entenia. Al·lucinat, el jutge va 
mirar l’advocat, i li va preguntar “Vostè sap 
el que ens està dient, aquest jove?”. “Sí”, va 
respondre. Després de passar tantes hores 
amb el seu client, havia pogut desxifrar el 
signi�icat de certes paraules. I mirant als 
ulls del jutge, li va dir: “Aquestes 5 paraules 
signi�iquen –M’heu arruïnat la vida-...”.

publicista que no sap ni cosir ni cantar.
Albert Soler

Avís important!
El Guirigall és com un gran 
amant. Si el portes al llit,

no et deixarà dormir!

PRODUCTE ARTESÀ,
DE QUALITAT I PROXIMITAT.

SOM PRODUCTORS
C/ de l’Estació, 11. Ripoll

T. 695 93 22 26
www.ccatalluna.cat

instagram.com/ccatalluna



“Com no m’he preocupat de néixer, no em preocuparé en morir” F.G. Lorca12

Ioganur,
espai de salut i 
benestar al Ripollès
Centre de Ioga i Ioga Aeri
Ioganur és el primer Centre de Ioga i Ioga 
Aeri de la comarca. Apropa una �iloso�ia de 
vida on el benestar i la salut són els pilars 
fonamentals. Tot el Centre està orientat a 
cuidar les persones que practiquen amb 
nosaltres: l’ambient, els detalls, el material, 
les sessions, l’atenció personalitzada, etc. 

El ioga ens ensenya que el benestar 
s’aconsegueix treballant el cos per 
augmentar la �lexibilitat, la força i l’equilibri. 
Ens indueix a cultivar la ment per identi�icar 
i modi�icar estats mentals, i també ens 
acompanya en el procés d’atendre les 
emocions, donant-los l’espai necessari per 
a canalitzar-les en positiu. Amb la voluntat 
de treballar l’individu com a ser complert 
(cos, ment i emocions), disposem de 
material especí�ic i innovador distribuït en 
tres espais diferenciats: la Sala de Ioga, la 
Sala d’Aeri, i la Sala Individual.

Conscients que cada persona viu 
circumstàncies úniques i especials, i que 
cada etapa vital requereix una pràctica 
determinada, hem con�igurat un ampli 
ventall d’activitats perquè tothom trobi el 
que necessita en cada moment. 

En la branca del ioga, oferim “Ioga 
Alineació” per prendre consciència de com 
corregir trets posturals perjudicials, “Ioga 
Restauratiu” per calmar l’estrès i 
dismuniur les dolències corporals, “Ioga 
Dinàmic” per sincronitzar el moviment i 
la respiració de manera �luïda i amb un 
treball cardiovascular, “Ioga Facial” per 
activar la musculació del rostre, “Ioga 
estiraments” per recuperar �lexibilitat 
perduda, “Ioga amb suports” per 
experimentar amb diferents aparells, “Ioga 
Feetup” per aconseguir asanes invertides 
cuidant les cervicals al màxim, “Ioga Sòl 
pèlvic” per enfortir i recuperar aquesta 
zona especí�ica, “Ioga  per embarassades” 
per fer exercici conscient durant aquesta 
etapa tan delicada, “Ioga toni�icació” per 
enfortir el cos.

En la vessant aèria, comptem amb “Teles 
dolces” per familiaritzar-nos amb les teles 
de seda situades a prop del terra, 
“Aeroioga” que ens permet experimentar 
el vol de la tela i el 3x1 en quant a 
toni�icació corporal (el mateix exercici de 
terra fet a la tela, obté el triple de bene�ici), 
“Teles artístiques” que vincula l’estètica de 
les �igures aèries amb coreogra�ies i 
�inalment, “Aeri kids” i “Artístiques juvenil” 
que acosta als i les més petites aquesta 
disciplina tan complerta.

Si voleu cuidar-vos i deixar-vos cuidar, 
Ioganur és el vostre Centre.

Nuria Riera
ioganur

Passeig Mestre Guich, 15 baixos · 626821531
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Troba les millors ofertes a:

.com

Instal·lacions elèctriques, telecomunicacions,
reparació d’electrodomèstics i televisors 

Pl. Clavé, 2 · Sant Joan de les Abadesses · 972 720 935
C. Vinyes, 8 · Ripoll · 972 704 072 / pirene@cpirene.com



“Buscar aprovació a internet només porta tristesa” Eloy Fernández14

per què Nankurunaisa
es diu

l’origen
dels nostres
noms

Nankurunaisa?
Nankurunaisa és una paraula d’origen 
japonès, que resumidament, signi�ica 
“Amb el temps s’arregla tot”.

El seu signi�icat original, però, és força 
més extens, i vol dir: “mai oblidis qui ets 
i viu per l’avui i pel demà. Que mai se 
t’oblidi somriure i, per dolent que hagi 
estat el teu dia, recorda que el proper sol 
et rebrà amb un gran somriure. Tu fes el 
mateix!”.

����������������������������
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UNA INTEL·LIGÈNCIA ARTIFICIAL HA CREAT 
AQUEST ANUNCI. I FUNCIONA!

Però si t'han d'arreglar la bici,
millor t'ho fem nosaltres!

rampicycling@gmail.com
648 27 39 16       872 00 04 82

rampicycling
www.rampicycling.com

C/ Ciutat Jardí, 1 -  Ripoll 



16 “Estimar a algú és renunciar a posseir-lo. La resta, és egoisme” Anònim

roba i complements
des de 1928

Ja arriba la nova 
temporada!

el primer nadó
Aquesta és la foto de família amb l’Adrià 
Martí Pujolar com a protagonista, el primer 
nadó de Ripoll nascut aquest 2023, i que 
Ripoll Comerç apadrinem durant el seu 
primer any de vida. Membres representants 
de la nostra associació van fer entrega als 
pares (l’Anna Pujolar i l’Agustí Martí) d’un 
regal de benvinguda personalitzat a càrrec 
d’AniTidiA Mans.

L’acte es va celebrar amb la presència del 
Consistori Infantil, l’alcalde de la Vila, Jordi ��������������������������
�
� 

Ctra. de Ribes, 22 bx
17500 Ripoll
972 71 50 30
608 34 36 16

assessoriamoreno@xartel.net
www.immobiliariamoreno.cat

Munell, i les regidores Maria Dolors Vilalta 
i Manoli Vega, que li van regalar el tradicional 
“lot nadó”. Enhorabona!

C/ Vell, Ripoll · Tel. 872 012 713 · 686 300 688
instagram.com/la_confi_ripoll

www.laconfiripoll.com 
Obert de dimarts a divedres:
de 10 a 13.30 i de 16.30 a 20h

Dissabtes de 10 a 14h





“Has viscut la teva vida, o has sigut viscuda per ella?” Nietzsche18

històries
dels nostres
comerços
Marlena
Aquest espai ubicat al carrer Macià 
Bonaplata nº 7 de Ripoll porta 80 anys 
d’activitat comercial continuada. 

Els orígens es remunten a la primavera de 
1942, quan els seus inquilins que l’habitaven 
des del 1939, just després de �inalitzada la 
guerra, van obrir un negoci de Merceria.

Els baixos de l’immoble eren anteriorment 
ocupats per dos inquilins que hi tenien 
l’habitatge, ja que les botigues i comerços 
estaven situats en aquella època al centre de 
la Vila. Fou a la postguerra quan, tot 
mantenir-hi l’habitatge, iniciaren l’activitat 
comercial, l’un com a Sastreria (avui centre 
pedològic) i l’altre com a Merceria.

I així va ser com la família Cambras – Cristina 
desenvoluparen dos negocis; el pare, un 
Servei de Taxi (Auto Taxis Joan Cambras), i 
la mare, la Merceria (Merceria Cristina). En 
aquells temps, el que es venia eren betes i 
�ils, botons, goma elàstica, colònies a granel, 
galons, etc… i es “collien punts de mitja”. Més 
endavant començà a vendre bates de 
qualitat.

La Carme Bautista dins la botiga Marlena

Tens un comerç i ets de Ripoll?
Adhereix-te a Ripoll Comerç!
Presència gratuïta a les �ires del poble · 

Aparició gratuïta al directori de 
comerços d’aquesta revista · Aparició 

gratuïta al directori dels cartells ubicats 
per tota la vila · Preus especials en el cas 

que et vulguis anunciar-te a aquesta 
revista · Assessorament gratuit de 

digitalització del teu comerç · Aparició 
gratuïta a les nostres xarxes socials, i 

promoció constant · I molt més!

 Contacta amb nosaltres i 
t’informarem!
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Carme Bautista

A mesura que el “Barri del Ninot” i el carrer 
de l’Estació anava creixent i s’anava poblant, 
la Merceria Cristina, començà a tenir una 
bona clientela. Aquesta s’estengué a tot el 
Ripollès i �ins i tot a la Cerdanya, quan 
s’instal·la, just al costat, al número 9, 
l’Ambulatori de la Seguretat Social i l’o�icina 
de l’INP (Instituto Nacional de Previsión). 
Aquests dos serveis públics es traslladaren 
més endavant l’any 1968 al lloc actual, on hi 
havia hagut l’antiga plaça de toros 
anomenada “El Torín”.

La Merceria la va continuar la jove de la 
família Mercè Pajarols, qui feu evolucionar 
el negoci cap a la venda de roba íntima i 
bates, però conservant encara articles de 
merceria.

L’any 2005, el negoci es traspassà a Jose�ina 
Tubau (“Cala Fina”), la qual va conservar i 
ampliar la clientela tot centrant-se en la 
venda de roba interior dona-home i bates, 
procurant distingir-se per la qualitat i el bon 
servei.

El novembre del 2011 Jose�ina Tubau em 
traspassà el negoci que es va transformar en 
l’actual “Marlena”. 

Des de llavors, ens em focalitzar en continuar 
oferint productes de roba intima (pijames, 
bates, roba interior, roba de bany, mitges i 
mitjons) de bona qualitat, oferir una bona 
atenció als clients i adaptar-nos a les seves 
necessitats.

Actualment, els petits comerços estem en 
una posició molt feble davant una 
competència que ara tenim per tot arreu i 
de forma molt agressiva a totes les xarxes, 
però hem de fer valdre les nostres armes 
com la immediatesa, la proximitat i la 
con�iança que podem donar als nostres 
clients.

marlena
C/ Macià Bonaplata, 7

972 700 235

NO LLEGEIXIS AQUÍ! Veus? Funciona!
1 anunci des de 15€



“El canvi climàtic és normal. No farà sempre el mateix temps!” Sergio Ramos20

cervesa a ritme
de Sangtraït
Cerveses JK de Barcelona i Catalluna de 
Ripoll s'han unit per retre un homenatge a 
un grups mític Català: Sangtraït. I ho han fet 
creant una cervesa estil Imperial Stout, 
ecològica, sense �iltrar ni pasteuritzar. Fins 
i tot, durant la fermentació de la cervesa, els 
llevats van escoltar la discogra�ia d’aquest 
grup català. 

Us animem a gaudir-les! Salut i heavy metal!

Quim Bustos-
cerveseria catalluna

C/ de l’Estació, 11 · 695 93 22 26





22 “La vida comença on la por acaba” Anònim

A Ripoll Comerç, no parem! Durant el darrer 
trimestre, vam fer l’entrega de premis d’un 
munt de sortejos! 

En el marc de la Fira de Nadal i de la 
Joguina Artesana de Ripoll, el primer premi 
va ser pel comerç Rams & Roses, que amb 
465 vots va guanyar el concurs d’aparadors 
realitzat al nostre canal d’Instagram. I Mercè 
Ortega, de Ripoll, va guanyar un puri�icador 
d’aire Airdog per eliminar virus i bactèries, 
gentilesa de Sodeca, gràcies a la compra que 
va realitzar a Can Fruitós del carrer Sant 
Pere.

I en el marc del Black Friday, tendals i 
cortines Caballol va guanyar el premi de 
50€ per la fotogra�ia més divertida, que 
també es va realitzar a través del nostre canal 
d’Instagram. Vicens Martínez va ser el 
guanyador dels 200€ gràcies al tiquet que va 
dipositar a l’urna, que era procedent de la 
botiga Herboleria dietètica Mònica. I la 
Gisela Cuscó, va ser la guanyadora dels 200€ 
per escanejar el codi QR i omplir el formulari 
digital d’un tiquet de Elite Fitness Ripollès.

Ja ho veus! Comprar a Ripoll té premi! No fa 
falta anar tan lluny per adquirir coses bones 
i, a sobre, obtenir premis!!

repartint
fortuna
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El passat mes de gener, a la Sala Abat Senjust, 
es va celebrar el sorteig “Comprar a Ripoll 
té premi”.  Dos dels tres tiquets premiats 
provenien d’establiments associats a Ripoll 
Comerç. La guanyadora del talonari amb 
300€, Cristina Baget, va fer una compra a 
Degisa Electrodomèstics, mentre que el 
tiquet del guanyador del premi de 100€, 
Mònica Grisalvo, el va rebre a Sportsoutlet 
Ripoll. L’agraciat amb els 200€ va ser Ferran 
González, que el va adquirir a 4 Elements 
Sabaters.

El sorteig va comptar amb la presència de la 
regidora de Turisme, Comerç, Fires i Mercats, 
Manoli Vega, i dues representants de la Junta 
de Ripoll Comerç, la Gemma Ortega, de La 
Con�iança Roba, i la Maria, de La Recuiteria. 
Precisament la seva �illa, va ser la mà 
innocent. Enhorabona a tothom!

comprar a
Ripoll té premi







26 “Fer és la millor manera de dir” José Martí
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tattoos il·limitats 
per a tota la vida
Meet Tattoo Ink ha celebrat el seu quart 
aniversari sortejant un tattoo de per vida 
entre els seus clients.

Enguany, la guanyadora va ser l’Inma 
Pérez, que es podrà fer tants tatuatges 
com vulgui al seu cos, a cost zero! Tan si 
en vol un, com si en vol vint, se’ls podrà 
fer tots de manera gratuïta.  Enhorabona, 
Inma! 

regal d’aniversari

Jaume Guardia
meet tattoo ink

C/ Bisbe Morgades, 11 · 600 31 73 45



28 “No veig la misèria que hi ha, sinó la bellesa que encara queda” Anna Frank

acudeixi al seu
distruïdor de
confiança
Segons Gartner, empresa americana líder 
en recerca de les tecnologies de la 
informació, en un futur pròxim les 
empreses no competiran en preu ni en 
producte, sinó en l'experiència de client 
com a diferenciador clau. Però, què 
entenem per experiència de client?

L'experiència de client és un intangible 
que es localitza en totes les àrees de 
contacte que té l'empresa amb el client. 
Així doncs, el producte i el preu són 
importants, però també ho són l'atenció 
telefònica i presencial, la neteja, l'ordre, 
la facilitat per a realitzar una devolució o 
reclamació, etc. Aquests són alguns dels 
aspectes que incideixen en aquest nou 
concepte que és vital per a la �idelització 
i les repeticions de compra.

Concretament, en diversos sectors dels 
quals som distribuïdors, com la pintura, 
les cortines, tendals, mosquiteres, etc és 
essencial que l'atenció sigui de qualitat. 
El distribuïdor escoltarà i comprendrà què 
és el que vostè està buscant i quines són 
les seves necessitats, coneixerà els 
productes, i perquè estan indicats, el seu 
ús, forma d'aplicació, neteja, etc.

En més ocasions de les que ens agradaria, 
el client et demana un producte per a 
continuar un treball que no és l'adequat 
per a aquesta tasca, com pintar una porta 
amb una imprimació per a terres, per 
exemple.

D'altra banda, el producte que sembla mes 
econòmic, generalment acostuma a ser el 
més car. En el cas de les pintures 
plàstiques, (les pintures per a les parets) 
un bidó de 20€ pot resultar més car que 
el de 40€. Si tenim en compte que el 
rendiment del bidó de 20 € serà d'entre 
3-3.5 m² per litre, i en el de 40€ d'entre 
7-8 m² per litre, pintaríem uns 45 m² amb 
l'econòmic, i uns 105-120 m² amb el “més 
car”. Però que realment el que ens sembla 
mes car, seria en realitat el mes econòmic, 
i a més a més, la qualitat de l'acabat seria 
millor.

El comerç de proximitat, li donarà les 
explicacions que vostè necessiti, i li oferirà 
la millor solució a les seves necessitats.

Angel Lluis Muñoz
rederi

Ctra. Barcelona, 22
972 70 38 95
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Troba els 12 comerços que 
formen part de Ripoll Comerç 
que es dediquen a la 
restauració i a l’hosteleria. 
Estan en totes direccions!

Resposta: arepa · canaules · 
perla · elsamigus · una · 
elmoli · solana · reccapolis · 
trotdecavall · piazzetta · 
canguetes · nankurunaisa

comerços encreuats

secció
patrocinada per

UIER
C/ Macià Bonaplata, 4

T. 972 70 31 11
www.uier.org

FLORISTERIA:
Pg. de Sant Joan, 14
RIPOLL
        972 71 41 21
CENTRE DE JARDINERIA:
Ctra. C-17km. 92,8
RIPOLL
        972 70 15 04
Obert de dilluns
a diumenge matí

espigaverda

Nova botiga en línia
www.espigaverda.com



30 “Si et vols casar i vols encertar bé, casa’t el trenta de febrer” Anònim

concurs fotogràfic
Els concursos que fem a l’Instagram de 
Ripoll Comerç sempre treuen fum! En aquest 
cas, vam realitzar un concurs fotogrà�ic on 
el premi eren 50€ a bescanviar entre els 
comerços de la nostra associació, i 
aparèixer a la portada. Aquests van ser els 
vots realitzats a través del nostre Instagram:

1er lloc: AniTidiA Mans, amb 671 likes.
2n lloc: El Rampí, amb 613 likes.
3er lloc: La wash Ripoll, amb 59 likes.
4rt lloc: Som formatgers, amb 46 likes.

Enhorabona, Tina! I enhorabona a tots els 
participants, i a tothom que va prémer el 
botó “like” per ajudar-los a guanyar! Totes 
les fotos són boníssimes!  

Roba íntima home-dona,
pijames, bany i bates

C/ Macià Bonaplata, 7 · Ripoll
972 700 235

marlenaripoll@hotmail.com

Consulta el nostre horari per Festes
663 615 711

Seguiu-nos a Instagram:
instagram.com/marlenaripoll





32 “Si juguen a perdre’t, deixa’t guanyar sempre!” Anònim

torna el dĳous llarder!
Ripoll Comerç recupera el 
Dijous Llarder amb una 
trentena d’establiments
El dijous 16 de febrer, Ripoll Comerç va 
recuperar la celebració del Dijous Llarder 
amb una trentena d'establiments adherits. 
Menús temàtics als restaurants i bars de 
Ripoll, van ser algunes de les activitats que 
es van portar a terme durant la jornada.

El Dijous Llarder va tornar a Ripoll amb una 
lluïda celebració que va començar amb un 
esmorzar de forquilla, en una jornada tan 
gastronòmica no podien faltar les propostes 
als bars i restaurants de la vila. Així mateix, 
també hi va haver in�lables per als més 
menuts. En el mateix espai també es van 
poder comprar productes com coca de 
llardons, embotits, crepes, formatges i altres 
menges especialment pensades per aquesta 
data. Pels més menuts, la Plaça Sant Eudald 
es va omplir d'in�lables que, per poder 
pujar-hi s'havia d'entregar el tiquet de caixa 
de les compres realitzades durant el dia als 
establiments de Ripoll Comerç. Va ser una 
jornada repleta d'activitats per a tothom que 
va �inalitzar amb la Ruta de La Tapa.

L’acte va estar organitzat per Ripoll Comerç, 
amb col·laboració de l’Ajuntament de Ripoll 
i amb el suport del Consorci de Comerç, 
Artesania i Moda de Catalunya, Diputació de 
Girona, Fires del Ripollès, Unió Intersectorial 
Empresarial del Ripollès i el Consell 
Comarcal.

C/ Concepció Docloux, 18
Ripoll

T. 636 143 778

instagram.com/el_calaix_sole



“Yangue ti quile laway guilono ja i quiñenea i dagaran”

En Cisse és de Gàmbia, i forma part del nostre 
equip des del 21 de desembre de 2020. Durant 
aquest temps, ha recorregut 295.211 kms, que són 
més de 7 voltes a la terra. Gràcies per tot, Cisse! 

C/ Puigrodon, 5 Pol. Industrial Pla de Niubó · 17530 Campdevànol, Girona
T. +34 972 70 40 35 · www.ripolltrucks.com

Cisse Bangaly



34 “Qui estima, cuida. La resta són paraules” Àlex Rovira

llistes
llestes
Bene�icis de la 
compra local.
1. Proximitat.
Qui està darrera d’aquests comerços són 
veïns, amics, coneguts, �ins i tot familiars. 
Pot ser un negoci familiar de generacions, o 
que acaba de començar. Alegra’t per ells, i 
ajuda’ls tant com puguis!
2. Atenció personalitzada.
El tracte és proper i amable. T’ofereix el 
millor assessorament que pots rebre.
3. Sostenibilitat.
Quan compres local, contamines menys 
perquè pots desplaçar-te caminant o en 
mitjans de transport menys contaminants. 
Si el comerç escull proveïdors locals, 
l’empremta ambiental serà molt menor, i 
entre tots ajudem a millorar el planeta.
4. Genera riquesa i ocupació local.
Fomenta l’emprenedoria i ajuda a reduir 
l’índex d’atur.
5. Millora l’economia domèstica.
Comprar el que necessitem a cada moment, 
sense incentivar el “consumir per consumir”, 
amb pressupostos més ajustats. El més 
important és repetir de manera regular, 
comprant el que toca, i no comprant molta 
quantitat de productes innecessaris, i no 
tornar. Així no ajudes el petit comerç.
6. Diversitat als carrers.
Trobes tot el necessari en pocs quilòmetres.
7. El comerç local és vida!
És vida al teu poble, barri o ciutat!
8. Ajuda a lluitar contra la 
despoblació rural.
La supervivència del comerç d’aquestes 
zones, és la clau!

ALLOTJAMENTS TURISTICS
A CAMPDEVÀNOL

IDEAL PER A GRUPS O FAMILIES
www.�incacaltarre.com

ni Amazon
ni hòsties!

Troba el que busques
al teu comerç de proximitat. Entra a

respiradecompresalripolles.com
i t’ho portem a casa!
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compra
des del sofà
de casa

No pots sortir? Escarxofa’t al sofà, tria el 
producte que necessitis, paga a través de 
la web, i t’ho portaran a casa. Així de fàcil.

Clica al Codi QR i hi trobaràs productes 
de: 9 moble · Rederi · Ski & Mountain · Vins 
Guillamet · Centre Estètica Essència · 
Floristeria Espiga Verda · Pirene-Degisa · 
Kids & Baby · Braseria El Molí · Trot de 
Cavall · Tendals i cortines Caballol · Cirereta 
d’Arboç · Pelushivacan · La Recuiteria 
Impacte grà�ic · Planeta Otaku 

Des de Ripoll Comerç animem a tothom 
a sortir al carrer i comprar com sempre 
s’ha fet! Però si estàs malalt, o no pots 
sortir de casa, sàpigues que tenim 
comerços a Ripoll Comerç que també 
ofereixen els seus productes a través de 
la plataforma digital de la nostra comarca 
respiradecompresalripolles.com
36 “Tot el que té preu, té poc valor” Nietzsche
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un nou taller
de bicicletes
El passat 3 de març, vam inaugurar “El 
Rampí”, un nou taller de bicicletes que 
pretén ser un “Centre de culte ciclista” per 
a Ripoll i tota la comarca.

Estem ubicats al Carrer Ciutat Jardí, 1, molt 
a prop de la rotonda que hi ha davant de 
l’Institut. Des del primer dia, formem part 
de Ripoll Comerç, des d’on ens ajuden molt 
més del que esperàvem! Gràcies, moltes 
pedalades, i salut!

Francesc Bonada
el rampí cycling

C/ Ciutat Jardí, 1 · T. 648 27 39 16



38 “Si no ets feliç amb el que tens, tampoc ho seràs amb el que et manca” Erich Fromm

la Fira de Nadal i de la 
Joguina Artesana de 
Ripoll
4 jornades omplint Ripoll  
de màgia!
Del 3 al 6 de desembre passat, Ripoll va estar 
immers en una voràgine nadalenca amb 
paradistes tradicionals i producte local, 
combinant demostracions a càrrec d’una 
representació de la xarxa comercial de Ripoll 
i altres entitats. En total, 67 parades, des 
les quals 14  eren de Ripoll Comerç, van 
estar oferint productes de caire nadalenc, 
com joguines, complements o formatges i 
altres productes gastronòmics. 

Durant quatre jornades, el casc antic de 
Ripoll va ser l’epicentre de propostes 
musicals, demostracions, balls, tastets i 
des�ilades de tota mena, tant de Pare Noels 
com de moda local. Com no, el campament 
reial i els seus camells van ser un dels 
grans èxits en quant a participació per part 
dels més menuts.

La �ira es va complementar amb tallers 
infantils, animació de carrer, comerç al 
carrer, cercaviles, tastets, sorteigs, xocolatada 
a bene�ici de La Marató de TV3, animació 
infantil o la Ruleta del Guirigall, des d’on es 
van repartir més de 700 regals entre els 
participants que van jugar amb el tiquet de 
les compres realitzades als establiments de 
Ripoll.

Des de Ripoll Comerç i Fires del Ripollès 
volem agrair la presència dels gairebé 50 
Mares o Pares Noels que van visitar la �ira 
amb moto, a tots els comerços, entitats, 
paradistes i associacions de Ripoll i comarca 
per fer que la Fira de Nadal i de la Joguina 
Artesana de Ripoll fos un èxit. Gràcies a tots 
els visitants i als que vau comprar als 
establiments i restaurants de Ripoll.

paraula forana
“Mirada entre dues persones, on cadascuna 
d’elles espera que l’altre comenci una acció 
que els dos desitgen, però que ningú s’atreveix 
a iniciar.” 

Mamihlapinatapai  (dels Yámanas)





40 “No hi ha drama ni rabieta que no curin les croquetes” Anònim

Sembla que el canvi d’estació de l’hivern 
a la primavera ens desperta l’optimisme 
i les ganes de fer més coses, el dia s’allarga 
i les temperatures més suaus conviden a 
sortir al carrer i a fer vida més social.

I és en aquest marc d’optimisme 
primaveral que arriba un dels 
esdeveniments que fan vibrar el nostre 
municipi, la Fira de les 40 Hores. Una 
mostra que té els seus orígens en l’època 
medieval. Els senyors feudals concedien 
als pagesos, la setmana abans del 
Diumenge de Rams,  40 hores per 
reunir-se al poble i anar a adorar al 
Santíssim. Aquests, apro�itaven 
l’avinentesa per fer �ira i també per 
presentar en societat els seus �ills en edat 
de casar-se. La tradició es va perdre 
durant uns anys, però des del 1984 se 
celebra com una gran efemèride pel 
nostre municipi, només l'any 2020 es va 
suspendre a causa de la pandèmia, però 
la represa ha estat amb moltes ganes.  
Enguany, a més, és un any molt especial, 
ja que estem de celebració del quarantè 
aniversari d’aquest aparador 
multisectorial que és la Fira de les 40 
Hores. Gràcies a totes les persones, 
serveis, entitats, administracions 
públiques... que any rere any han posat el 
treball, la  il·lusió i l’empenta per poder 
celebrar aquests 40 anys de Fira! 

arriba la Fira!

PLANETA OTAKU.
Plaça Sant Eudald, 9 RIPOLL · T. 872 09 29 42

instagram.com/planetaotakuripoll
Ja ens pots trobar al respiradecompresalripolles.com

Uns dies que es tornen festius al municipi, 
en els quals és engrescador sortir a fer el 
tomb per la �ira i trobar gent de Ripoll, de 
la comarca i també visitants vinguts de 
fora. Tothom s’hi passeja de manera 
diumengera, els uns potser només hi 
baden, d’altres van enderiats buscant 
algun estand molt concret; és entretingut 
i divertit anar voltant i trobar-se l’un i 
l’altre, sovint s’hi parla del temps... “Us 
recordeu de l’any que va nevar...? o l’any 
passat, que no s’aguantava la calor que va 
fer!”. Tant s’hi val, a la �ira qui més qui 
menys hi va com a mínim una vegada. Ha 
arribat la primavera i cal sortir, i quina 
millor ocasió és poder gaudir d’una 
mostra tan variada, tan propera i tan 
nostra.  

Al llarg d’aquests quaranta anys la �ira ha 
estat un esdeveniment viu, que s’ha 
adaptat al context actual de cada moment, 
capaç de fer i desfer per arribar a on som 
ara. Cercant  cada any nous atractius i 
productes per oferir, per agradar, per 
impressionar i per generar en el vilatà i 
el visitant les ganes de tornar-la a visitar. 
Això sí, sempre amb un objectiu, mostrar 
la potencialitat que Ripoll i el Ripollès té 
com a territori.

Sense gaires més preàmbuls, us proposo 
que passegeu, que us atureu a fer un cafè, 
que tasteu els nostres plats en els 
restaurants locals, que compreu les 
típiques coques, olis, bijuteria, o �ins i tot 

aquells “invents” que un cop i un altre ens 
encolomen i que sovint queden arraconats 
només arribar a casa. És igual, tot això 
forma part de l’optimisme �iral. Tant és el 
temps que faci, si la calor apreta, podrem 
posar-nos la primera roba estiuenca, si fa 
fred, podrem acabar de portar l’abric, i si 
plou, potser encara ens podrem comprar 
algun paraigua pintoresc. 

Moltes gràcies per endavant als mils de 
persones de Ripoll, de comarca i de més 
enllà, que us moureu entremig d’estands i 
parades. Us desitjo que la Fira de les 40 
Hores de Ripoll serveixi per infondre’ns a 
tots una mica d’optimisme primaveral.

Per molts anys de Fira de les 40 Hores, 
gaudiu-la i viviu-la! 
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Sembla que el canvi d’estació de l’hivern 
a la primavera ens desperta l’optimisme 
i les ganes de fer més coses, el dia s’allarga 
i les temperatures més suaus conviden a 
sortir al carrer i a fer vida més social.

I és en aquest marc d’optimisme 
primaveral que arriba un dels 
esdeveniments que fan vibrar el nostre 
municipi, la Fira de les 40 Hores. Una 
mostra que té els seus orígens en l’època 
medieval. Els senyors feudals concedien 
als pagesos, la setmana abans del 
Diumenge de Rams,  40 hores per 
reunir-se al poble i anar a adorar al 
Santíssim. Aquests, apro�itaven 
l’avinentesa per fer �ira i també per 
presentar en societat els seus �ills en edat 
de casar-se. La tradició es va perdre 
durant uns anys, però des del 1984 se 
celebra com una gran efemèride pel 
nostre municipi, només l'any 2020 es va 
suspendre a causa de la pandèmia, però 
la represa ha estat amb moltes ganes.  
Enguany, a més, és un any molt especial, 
ja que estem de celebració del quarantè 
aniversari d’aquest aparador 
multisectorial que és la Fira de les 40 
Hores. Gràcies a totes les persones, 
serveis, entitats, administracions 
públiques... que any rere any han posat el 
treball, la  il·lusió i l’empenta per poder 
celebrar aquests 40 anys de Fira! 

més d’un kilòmetre de Fira!

Jordi Mune
Alcalde de Ripoll

Uns dies que es tornen festius al municipi, 
en els quals és engrescador sortir a fer el 
tomb per la �ira i trobar gent de Ripoll, de 
la comarca i també visitants vinguts de 
fora. Tothom s’hi passeja de manera 
diumengera, els uns potser només hi 
baden, d’altres van enderiats buscant 
algun estand molt concret; és entretingut 
i divertit anar voltant i trobar-se l’un i 
l’altre, sovint s’hi parla del temps... “Us 
recordeu de l’any que va nevar...? o l’any 
passat, que no s’aguantava la calor que va 
fer!”. Tant s’hi val, a la �ira qui més qui 
menys hi va com a mínim una vegada. Ha 
arribat la primavera i cal sortir, i quina 
millor ocasió és poder gaudir d’una 
mostra tan variada, tan propera i tan 
nostra.  

Al llarg d’aquests quaranta anys la �ira ha 
estat un esdeveniment viu, que s’ha 
adaptat al context actual de cada moment, 
capaç de fer i desfer per arribar a on som 
ara. Cercant  cada any nous atractius i 
productes per oferir, per agradar, per 
impressionar i per generar en el vilatà i 
el visitant les ganes de tornar-la a visitar. 
Això sí, sempre amb un objectiu, mostrar 
la potencialitat que Ripoll i el Ripollès té 
com a territori.

Sense gaires més preàmbuls, us proposo 
que passegeu, que us atureu a fer un cafè, 
que tasteu els nostres plats en els 
restaurants locals, que compreu les 
típiques coques, olis, bijuteria, o �ins i tot 

aquells “invents” que un cop i un altre ens 
encolomen i que sovint queden arraconats 
només arribar a casa. És igual, tot això 
forma part de l’optimisme �iral. Tant és el 
temps que faci, si la calor apreta, podrem 
posar-nos la primera roba estiuenca, si fa 
fred, podrem acabar de portar l’abric, i si 
plou, potser encara ens podrem comprar 
algun paraigua pintoresc. 

Moltes gràcies per endavant als mils de 
persones de Ripoll, de comarca i de més 
enllà, que us moureu entremig d’estands i 
parades. Us desitjo que la Fira de les 40 
Hores de Ripoll serveixi per infondre’ns a 
tots una mica d’optimisme primaveral.

Per molts anys de Fira de les 40 Hores, 
gaudiu-la i viviu-la! 

Un any més donem la benvinguda a la 
nostra vila, l'esperada �ira de les 40 hores. 
Un esdeveniment multisectorial, i alhora 
multicultural, on al llarg dels anys s'ha 
convertit amb l'eix de les trobades de 
comerciants, empresaris, entitats i famílies 
es retroben durant aquests dies de �ira.

Aquest any, quan se celebren els quaranta 
anys d'història, des de la seva recuperació, i 
en senyal de consolidació, més de 250 
empreses, institucions i entitats participen 
en una nova edició de La Fira de les 40 hores 
que s'expandeix per tot Ripoll, amb un 
recorregut d'un quilòmetre i mig ple 
d'estands de diferents sectors, activitats, 
animació o degustacions del nostre entorn o 
comarques veïnes. També, aquesta nova 
edició arriba carregada de novetats com la 
capacitat d'aparcament, creixement en la 
secció d'automoció, noves entitats, empreses 
i activitats per a tot el públic.

Mentre escric aquestes línies, se'm fa present 
un record molt entranyable: Quan es va 
recuperar la �ira! Jo hi era, i em ve al cap el Sr. 
Joan Vilalta, molts d'anys president de la 
UIER, i que tant va treballar amb temes 
empresarials, culturals i de suport a persones 
vulnerables. Gràcies a ell la Fira de les 40 
hores va tornar a ser una realitat a Ripoll. 
També hem de reconèixer la feina feta, any 
rere any, per moltes persones, però 
especialment al Sr. Joan Colomer, company 
d’ajuntament, que cada any ha suportat 
l'organització i les incidències del dia a dia 
de la �ira i moltes d'altres coses que se 
celebren a Ripoll.

Tampoc vull deixar-me fer un reconeixement 
al suport que hem tingut sempre de les 
entitats que ens acompanyen en 
l'organització: Ripoll Comerç i UIER. Sobretot 
aquest any on la seva implicació ha estat molt 

més important i que segurament amb el seu 
suport podrem fer créixer la �ira en qualitat 
i extensió. Com sempre, a part de la mateixa 
activitat comercial, també hem de recordar i 
aplaudir l'esforç a les entitats del poble i de 
la comarca, escoles, cossos de seguretat, o 
entitats culturals que durant aquests dies de 
�ira surten al carrer per mostrar el que 
ofereixen a la nostra societat.

Per �inalitzar, només voldria recordar que des 
d'aquest consistori sempre estarem disposats 
a millorar i fer créixer la Fira de les 40 hores 
perquè és un dels esdeveniments més 
rellevants de la comarca que ens identi�ica 
com a poble perquè mostrem el que fem i el 
que podem fer.

A tots/es, gaudiu d'aquests dies de �ira i 
celebreu amb nosaltres aquests 40 anys 
d'història. BONA FIRA!
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una Fira històrica!
El nom de la Fira de les 40 Hores 
correspon als dos últims dies de la 
quaresma, quan els pagesos dedicaven 
aquestes hores per fer �ira i presentar els 
seus �ills en edat de casar-se.

Així és que, avui en dia, a Ripoll fem una 
�ira multisectorial amb aparadors de 
productes de tota mena que s’elaboren i 
es negocien a la comarca. És una �ira que, 
any rere any, va guanyant adeptes, i que 
és tot un referent al Ripollès. Hi trobaràs 
de tot, des de productes agroalimentaris 
i de proximitat, �ins a tallers d’activitats, 
escenaris amb actuacions lúdiques, un 
mercat jove i d’artesania, expositors 
multisectorials i institucionals, entitats i 
atraccions, carpes, parades, 
demostracions d’o�icis, tastos de vins, 
música en directe, i moltes coses més!

Foto: Joaquim Maynou (Ajuntament de Ripoll - 1930) Arxiu Comarcal del Ripollès.

Manoli Vega
Regidora de turisme,

comerç, fires i mercats

Un any més donem la benvinguda a la 
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Un esdeveniment multisectorial, i alhora 
multicultural, on al llarg dels anys s'ha 
convertit amb l'eix de les trobades de 
comerciants, empresaris, entitats i famílies 
es retroben durant aquests dies de �ira.

Aquest any, quan se celebren els quaranta 
anys d'història, des de la seva recuperació, i 
en senyal de consolidació, més de 250 
empreses, institucions i entitats participen 
en una nova edició de La Fira de les 40 hores 
que s'expandeix per tot Ripoll, amb un 
recorregut d'un quilòmetre i mig ple 
d'estands de diferents sectors, activitats, 
animació o degustacions del nostre entorn o 
comarques veïnes. També, aquesta nova 
edició arriba carregada de novetats com la 
capacitat d'aparcament, creixement en la 
secció d'automoció, noves entitats, empreses 
i activitats per a tot el públic.

Mentre escric aquestes línies, se'm fa present 
un record molt entranyable: Quan es va 
recuperar la �ira! Jo hi era, i em ve al cap el Sr. 
Joan Vilalta, molts d'anys president de la 
UIER, i que tant va treballar amb temes 
empresarials, culturals i de suport a persones 
vulnerables. Gràcies a ell la Fira de les 40 
hores va tornar a ser una realitat a Ripoll. 
També hem de reconèixer la feina feta, any 
rere any, per moltes persones, però 
especialment al Sr. Joan Colomer, company 
d’ajuntament, que cada any ha suportat 
l'organització i les incidències del dia a dia 
de la �ira i moltes d'altres coses que se 
celebren a Ripoll.

Tampoc vull deixar-me fer un reconeixement 
al suport que hem tingut sempre de les 
entitats que ens acompanyen en 
l'organització: Ripoll Comerç i UIER. Sobretot 
aquest any on la seva implicació ha estat molt 

més important i que segurament amb el seu 
suport podrem fer créixer la �ira en qualitat 
i extensió. Com sempre, a part de la mateixa 
activitat comercial, també hem de recordar i 
aplaudir l'esforç a les entitats del poble i de 
la comarca, escoles, cossos de seguretat, o 
entitats culturals que durant aquests dies de 
�ira surten al carrer per mostrar el que 
ofereixen a la nostra societat.

Per �inalitzar, només voldria recordar que des 
d'aquest consistori sempre estarem disposats 
a millorar i fer créixer la Fira de les 40 hores 
perquè és un dels esdeveniments més 
rellevants de la comarca que ens identi�ica 
com a poble perquè mostrem el que fem i el 
que podem fer.

A tots/es, gaudiu d'aquests dies de �ira i 
celebreu amb nosaltres aquests 40 anys 
d'història. BONA FIRA!

endevinalla
a quin comerç trobaràs la Noèlia Povedano?

espai viu
les veterinàries
morera agrocomerç

la Noèlia Povedano

Resposta: espai viu
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Altre cop arriba la Fira de les 40 hores de 
Ripoll, enguany alliberats del jou de la 
dissortada Covid i que, esperonats per 
aquest alliberament, aplegarà un bon 
nombre d’emprenedors, comerciants, 
industrials, hotelers, del món dels serveis, 
. . . etc., tots ells amb la il·lusió de mostrar 
el que fan, perquè ho fan bé, i també de 
vendre-ho, que per això hi volen ser.

Una �ira és un espai de mostra, de relació 
i d’intercanvi i, també, un punt de trobada 
de tots amb tots. Sentint-nos bé enmig de 
la gent, passejant, saludant a uns i altres 
i també badant una mica en aquell estand 
o amb aquell producte que ens crida 
l’atenció.

Una �ira és un bàlsam per a l'autoestima 
de tots i totes. Ens toca viure temps di�ícils 
i és molt complicat, a voltes heroic, 
continuar endavant amb els nostres 
projectes, reinventant-nos cada dia. 

Només que el temps ens acompanyi una 
mica, els dies de la Fira són dies de goig 
al carrer, de satisfacció de viure la vitalitat 

Eudald Castes
President de la UIER

bona Fira
de les 40 Hores!

dels que exposen i la dels que ens ho 
mirem i ens interessem per una o altre 
novetat, satisfacció de veure que tenim 
milers de visitants que aprecien el que 
fem i que els hi interessa el que fem i el 
que volem fer i ser.

Moltes gràcies a tots els que hi teniu un 
estand, per l’esforç de ser-hi, per les ganes 
de fer prosperar la vostra proposta i, amb 
ella, el nostre petit país, per l’ànim de 
mantenir viva la il·lusió pel vostre projecte 
i de voler vendre’l aquí i a fora. Moltes 
gràcies també a tots els que la visitareu 
pel reconeixement d’aquesta voluntat de 
ser que teniu. 

Us desitjo una molt bona Fira de les 40 
hores a tots i a totes !

Tenim tants cursos 
preparats de cara a 
l’any vinent, que no 
ens hi han cabut en 
una pàgina. Millor 

escaneja el Codi QR 
i tria el que més et 

pugui ajudar!

NO LLEGEIXIS AQUÍ!
Veus? Funciona!

1 anunci des de 15€ 972 703 111





àgora complements
Plaça Gran, 9 · 695 90 50 32
alfil dama
C/ Vinyes, 25 · 972 70 39 37
el calaix
C/ Concepció Decloux · 636 143 778
la confiança roba
C/ Vell, 5 · 872 01 27 13
la confiança sabateria
C/ Vell, 5 · 872 01 27 13
confeccions casa loreto
Ctra. Barcelona, 15 · 972 70 10 82
kids & baby
C/ Progrés, 39 · 972 90 60 71
kiko’s
C/ de les Vinyes, 20 · 972 71 43 05
marlena
C/ Macià Bonaplata, 7 · 972 700 235
merceria conxita
C/ de la Trinitat, 19 · 972 700 301
moda-re
C/ de la Font, 7 · 972 71 40 15

arepa ripoll
C/ Sant Pere, 14B · 972 04 58 76
braseria grill el molí
Plaça Sant Eudald, 4 · 972 70 32 06
cat guetes
Ctra. C-26, km. 126 · 972 71 80 01
cafè canaules
Plaça Gran, 22 · 972 70 00 00
hotel solana del ter
C-17 · 972 70 10 62
cafeteria nankurunaisa
polígon ind. rocafiguera, 18 · 972 715 222
la piazzetta
Plaça Nova, 11 · 972 70 02 15
restaurant perla
Plaça Gran, 4 · 972 70 00 01
reccapolis restaurant
Ctra. Sant Joan, 68 · 972 70 21 06
restaurant els amigus
Ctra. Olot, 17 · 972 70 00 09
trot de cavall
C/ Sant Pere, 15 · 972 70 33 80
una
Plaça de la Lira · @unaripoll

9 moble
C/ Josep Puig i Cadafalch, 26 · 872 21 18 43
AniTidiA Mans
antidia.mans@gmail.com · 664 300 619
comercial pirene
C/ de les Vinyes, 8 · 972 70 40 72

floristeria espiga verda
Passeig de Sant Joan, 14 · 972 71 41 21
l’antiga ripoll
Plaça nova, 7 · 699 67 43 82
ocells i plantes alarcón
C/ Progrés, 13 · 972 70 17 40
materials güell
C/ Progrés, 67-69 · 972 700 662
rederi
Ctra. Barcelona, 22 · 972 70 38 95
rams n’ roses
Ctra. de Barcelona, 44 · 972 70 03 73
tendals i cortines caballol
C/ Progrés, 14 · 972 70 08 41

carol bruguera
Plaça Nova, 3 · 972 71 40 38
centre dental del ripollès
Ctra. Barcelona, 27 · 972 70 00 16
cercles
Ctra. Ribes, 67 · 622 873 662
cerdo y gallo tattoo
Ctra. Barcelona, 37 · 972 03 68 90
Elite Fitness Ripollès
C/ Joaquim Sorolla, 15 · 629 76 83 85
espai viu
C/ Mossèn Cinto Verdaguer, 9 · 659 60 84 90
essència
C/ de les Vinyes, 23 · 972 70 42 00
farmàcia caballeria
C/ de Berenguer el Vell, 5 · 972 70 39 36
farmàcia riu lababidi cb
Plaça Gran, 24 · 972 700 140
farmàcia rosa roca
Ctra. de Barcelona, 39 baixos · 972 70 14 90
ioganur
Passeig Mestre Guich, 15 baixos · 626821531
joieria i rellotgeria casademunt
C/ de la Font, 5 · 972 70 25 23
meet tattoo ink
C/ Bisbe Morgades, 11 · 600 31 73 45
mr. barber by adrià tormo
Passeig Ragull, 4 · 656 640 052
perruqueria alba carrillo
Ctra. Barcelona, 28 · 972 70 11 47
perruqueria judith aroca
C/ Concepció Decloux, 17 · 972 70 33 44
rituels du monde
Plaça de la Llibertat 2 · 685 31 09 93
saló segalà
Ctra. de Ribes, 45 · 972 70 10 38

alimentació mari
C/ Macià Bonaplata, 4 · 972 70 28 68
carnisseria carles & mila
Plaça de Tomàs Raguer, 2 · 639 96 12 48
carnisseria constans
Mercat de Sta. Mª de Ripoll · 651 70 53 58
cerveseria catalluna
C/ de l’Estació, 11 · 695 93 22 26
cirereta d’arboç
626 76 07 20 · @cireretadarboc
les delicies del pirineu
C/ Progrés, 29 · 972 700 996
delter alimentació
C/ Santiago Rusiñol. Pol. Ind. Ronda
Mas d’en Bosch · 972 70 16 47
dioni pesca salada
plaça Terradellas s/n · 651 70 53 58
gelateria creperia la recuiteria 
C/ Sant Pere, 11 · 602 405 396
olga soler cakes & cookies 
C/ Plaça Gran, 2 · 690 03 54 71
nyam nyam 
C/ Canigó, 6 · 972 70 25 55
rupsa panificadora
C/ Sant Pere, 18 · 972 700 499
som formatgers
C/ Mossèn Cinto Verdaguer 10 · 693 014 618
vins guillamet
C/ Joaquim Sorolla, 19 · 972 70 40 65

fotoclick
Plaça St. Eudald, 10 · 608 31 93 40
gràfic paper
C/ progrés, 27 · 972 70 18 07
impacte gràfic
Ctra. Barcelona, 21 · 972 70 17 00
impremta maideu
Plaça de l’Ajuntament, 12 · 972 70 25 93
la qperativa
Plaça Gran, 23 · 932 17 62 50
mou’t dance school
C/ Concepció Ducloux, 5 · 972 70 05 32
paper tisora
Plaça d’Anselm Clavé · 972 96 58 78
planeta otaku
Plaça St. Eudald · 872 09 29 42
el rampí cycling
C/ Ciutat Jardí, 1 · 872 000 482
ski & mountain
C/ Progrés, 24 · 972 60 67 14
sportsoutlet
C/ Progrés, 43 · 677 09 25 16
viatges montse boixassa
Plaça Gran, 23 · 972 70 34 76

beep ripoll
C/ Montgrony, 8 · 972 70 41 31
catalunya telecom
C/ Barcelona, 25 · 621 282 633
dico industrial
C/ Tornalls, 11 · 972 71 57 53
drogueria roig
C/ Mossèn Cinto Verdaguer, 29 · 972 70 11 95
especial team
C/ Antoni Gaudí i Cornet s/n · 666 666 648
CG més net
631 521 566 · cecagarcia2881@gmail.com
garatge corbatera
C/ Industria, 23 · 972 70 08 19
immobiliària moreno
Ctra. de Ribes, 22 · 972 771 50 30
les veterinàries
C/ de Lleida, 4 · 972 70 00 89
loteria el follet
C/ del Progrés, 24 · 972 71 44 90
loteria el trèbol
Plaça d’Anselm Clavé, 9 · 972 70 17 61
morera agrocomerç
C/ Concepció Ducloux, 3 · 972 714086
nissan / auto ripollès motor
Ctra. Barcelona-Puigcerdà, km. 108 · 972703311
opel taller j. cambras
N-250, 92. 17500 Ripoll · 972 70 20 00
origen mineral
602 35 86 84 · @origenmineral
packton
C/ Dalí, 6-8 · 972 70 30 18
pelushivacan
C/ Puigmal, 2 · 633 261 730
tot segona mà
C/ Joaquim Sorolla, 11 · 616 288 127
veterinari triola
C/ de Margarida Diligeon 4 · 972 70 30 43
la wash
C/ Bisbe Morgades, 3 · 666 24 24 60
the washpoint ripoll
Ctra. Barcelona, 13, baixos · 652 60 69 62 
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46 “És impossible fer feliç a tothom. No ets una pizza” Albert Soler
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C/ Ciutat Jardí, 1 · 872 000 482
ski & mountain
C/ Progrés, 24 · 972 60 67 14
sportsoutlet
C/ Progrés, 43 · 677 09 25 16
viatges montse boixassa
Plaça Gran, 23 · 972 70 34 76

beep ripoll
C/ Montgrony, 8 · 972 70 41 31
catalunya telecom
C/ Barcelona, 25 · 621 282 633
dico industrial
C/ Tornalls, 11 · 972 71 57 53
drogueria roig
C/ Mossèn Cinto Verdaguer, 29 · 972 70 11 95
especial team
C/ Antoni Gaudí i Cornet s/n · 666 666 648
CG més net
631 521 566 · cecagarcia2881@gmail.com
garatge corbatera
C/ Industria, 23 · 972 70 08 19
immobiliària moreno
Ctra. de Ribes, 22 · 972 771 50 30
les veterinàries
C/ de Lleida, 4 · 972 70 00 89
loteria el follet
C/ del Progrés, 24 · 972 71 44 90
loteria el trèbol
Plaça d’Anselm Clavé, 9 · 972 70 17 61
morera agrocomerç
C/ Concepció Ducloux, 3 · 972 714086
nissan / auto ripollès motor
Ctra. Barcelona-Puigcerdà, km. 108 · 972703311
opel taller j. cambras
N-250, 92. 17500 Ripoll · 972 70 20 00
origen mineral
602 35 86 84 · @origenmineral
packton
C/ Dalí, 6-8 · 972 70 30 18
pelushivacan
C/ Puigmal, 2 · 633 261 730
tot segona mà
C/ Joaquim Sorolla, 11 · 616 288 127
veterinari triola
C/ de Margarida Diligeon 4 · 972 70 30 43
la wash
C/ Bisbe Morgades, 3 · 666 24 24 60
the washpoint ripoll
Ctra. Barcelona, 13, baixos · 652 60 69 62 
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Presència gratuïta a les �ires del poble · 
Aparició gratuïta al directori de comerços 

d’aquesta revista · Aparició gratuïta al 
directori dels cartells ubicats per tota la 

vila · Preus especials en el cas que vulguis 
anunciar-te en aquesta revista...

 Contacta amb nosaltres i 
t’informarem!

Tens un comerç i ets de Ripoll?
Adhereix-te a Ripoll Comerç!

47el guirigall

NOU!

NOU!

NOU!

NOU!




